
Activiteitenkalender 2023-2024
Steunpunt Inclusief Hoger Onderwijs

Overlegmomenten

Het SIHO creëert een verbindend netwerk tussen de hogeronderwijsinstellingen waarin de deskundigheid inzake inclusief hoger

onderwijs continu en duurzaam wordt gedeeld en bevorderd. De agendapunten vertrekken steeds vanuit gesignaleerde noden en

opportuniteiten.

Inclusie - aanspreekpunten

Dinsdag - 17.10.23 - 9.00-12.00 (online)

Dinsdag - 28.11.23 - 9.00-12.00 (Brussel)

Dinsdag - 13.02.24 - 9.00-12.00 (online)

Dinsdag - 23.04.24 - 9.00-12.00 (Brussel)

Via gestructureerd overleg wordt intervisie en productontwikkeling op
maat van de noden van de instelling rond inclusie en redelijke
aanpassingen gefaciliteerd. Deze overleggroep werkt met een vaste
afvaardiging van één contactpersoon per instelling.

Universeel ontwerp

Donderdag - 26.10.23 - 13.00-16.00 (online - neurodiversiteit)

Donderdag - 30.11.23 - 13.00-16.00 (online - studiemateriaal, les en evaluatie)

Donderdag - 15.02.24 - 13.00-16.00 (online - dienstverlening)

Via drie verdiepende sessie (zie onder) wordt kennis- en expertisedeling op vlak
van universeel ontwerp gefaciliteerd. Deze sessies worden in de
activiteitenkalender verdiepende sessies vermeld en staan breed open voor
medewerkers die in de dagdagelijkse praktijk bezig zijn met universeel ontwerp,
zowel in het domein van onderwijs als dienstverlening.

Mentaal Welzijn

Dinsdag - 03.10.23 - 9.00-12.00 (online)

Dinsdag - 21.11.23 - 9.00-12.00 (Brussel)

Dinsdag - 27.02.24 - 9.00-12.00 (online)

Dinsdag - 14.05.24 - 9.00-12.00 (Brussel)

Via gestructureerd overleg wordt intervisie en productontwikkeling
op maat van de noden van de instelling rond inclusie en redelijke
aanpassingen gefaciliteerd. Deze overleggroep werkt met een vaste
afvaardiging van één contactpersoon per instelling.

Inclusieve mobiliteit

Dinsdag - 31.10.23 - 13.00-16.00 (online)

Dinsdag - 12.03.24 - 13.00-16.00 (Brussel)

Dinsdag - 14.05.24 - 13.00-16.00 (online)

Via drie thema-gerichte ontmoetingsmomenten wordt kennis- en
expertisedeling op vlak van inclusieve mobiliteit gefaciliteerd. Deze
overleggroep staat breed open voor medewerkers die in de dagdagelijkse
praktijk bezig zijn met internationale mobiliteit en inclusie.

Studentenbegeleiding

Donderdag - 05.10.2023 - 9.00-12.00 (online)

Dinsdag - 13.02.2024 - 9.00-12.00 (Brussel)

Dinsdag - 21.05.2024 - 9.00-12.00 (online)

Deze overleggroep staat open voor inclusiecoaches, zorgcoaches,
studentenbegeleiders, leercoaches, etc. De agenda wordt vormgegeven op basis
van ingediende casuïstiek, hulpmiddelen en redelijke aanpassingen.
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Verdiepende sessies

Via interactieve sessies diepen we samen met experten specifieke onderwerpen rond inclusief hoger onderwijs uit. Deelname is gratis,

vooraf inschrijven is verplicht.

Verdiepende sessies - semester 1

Dinsdag 10 oktober 2023 13-15u Mentaal welzijn - Aan de slag met MoodSpace (online)

SIHO

Meer info en inschrijven

Dinsdag 24 oktober 2023 13-15u Competentie en motivatie van studenten boosten (online)

prof. dr. Maarten Vansteenkiste | UGent

Meer info en inschrijven

Donderdag 26 oktober 2023 13-16u Proactief inspelen op neurodiversiteit (online)

SIHO - overlegmoment universeel ontwerp

Meer info en inschrijven

Dinsdag 21 november 2023 13-15u Perfectionisme (online)

prof. dr. Bart Soenens | UGent
Meer info en inschrijven

Donderdag 30 november 2023 13-16u Universeel ontwerp: studiemateriaal, les en evaluatie
(online) SIHO - overlegmoment universeel ontwerp

Meer info en inschrijven

Maandag 11 december 2023 13-15u Morgen stop ik met piekeren (online)

prof. dr. Filip Raes | KU Leuven
Meer info en inschrijven
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https://forms.office.com/e/UFtz7VgAYj
https://forms.office.com/e/bjryE2PfLw3Pgm-4VJ1vGsiNOiNAjP7ibN27BkNUOFVLMVJFSEJLTEo0NVM0QUozUVc3V1RGOC4u
https://forms.office.com/e/dcRvFEkVBg
https://forms.office.com/e/4Gs8BHkqs5
https://forms.office.com/e/HWsm55zu7k
https://forms.office.com/e/weNm6bDZm2


Verdiepende sessies - semester 2

Dinsdag 23 januari 2024 13-15h Emotieregulatie bij jongvolwassenen (online)

professor dr. Imke Baetens (VUB)

Meer info en inschrijven

Dinsdag 30 januari 2024 13-15h Mentaal welzijn - Aan de slag met MoodSpace (online)

SIHO

Meer info en inschrijven

Donderdag 15 februari 2024 13-16h Universeel ontwerp: dienstverlening (online)

SIHO - universeel ontwerp

Meer info en inschrijven

Dinsdag 12 maart 2024 13-15u Zelfmedicatie bij studenten (online)

SIHO in samenwerking met Vlaams Expertisecentrum Alcohol en andere drugs

(VAD)

Meer info en inschrijven

Dinsdag 16 april 2024 13-16u Kortdurende counseling in het werken met studenten, ook
in een meervoudige probleemcontext (Brussel)

Marc Ophalvens | Odisee

Meer info en inschrijven

Woensdag 22 mei 2024 13-16u Cognitief sterke studenten en leerlingen (in de transitie
naar) het hoger onderwijs (Brussel)

SIHO - Expertisecentrum Talent

Studienamiddag: zie
volgende pagina
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https://forms.office.com/e/xLZvdgRCDz
https://forms.office.com/e/Gr8GitGuRw
https://forms.office.com/e/GB3D2RasGz
https://forms.office.com/e/hJy0ntiNb9
https://forms.office.com/e/5khuS00d3P


Cognitief sterke studenten en leerlingen (in de transitie naar) het hoger onderwijs

Studiedag - Woensdag 22 mei 2024 - Brussel - Cognitief sterke studenten en leerlingen (in de transitie naar) het hoger onderwijs
Steunpunt Inclusief Hoger Onderwijs en Expertisecentrum Talent

Cognitief sterke functionerende (CSF) leerlingen en studenten beschikken over sterke cognitieve vaardigheden (aanleg) en/of sterke schoolse
vaardigheden (prestaties), die al dan niet tot uiting komen onder invloed van niet-cognitieve leerling- en/of contextkenmerken. Omwille van
hun leereigenschappen hebben CSF jongeren vaak meer uitdaging nodig om gemotiveerd te blijven. Dit kan bijvoorbeeld gerealiseerd worden
via verdiepings- en verrijkingsopdrachten of het versnellen van het studietraject.

Deze studienamiddag focust op de specifieke de noden van cognitief sterke studenten en reikt educatieve materialen zoals een inspiratie
leidraad en een een eenvoudige, interactieve basistraining waarmee instellingen aan de slag kunnen om een meer inclusief instellingsbeleid
(onderwijs en begeleiding) ten aanzien van CFS studenten uit te bouwen. Specifieke aandacht gaat ook naar richtlijnen voor de inclusie CSF
leerlingen die reeds vanuit het secundair onderwijs enkele vakken in het hoger onderwijs volgen of vervroegd toegang hebben tot de
universiteiten en hogescholen.

Doelgroep
Deze studiedag is een netwerkdag voor actoren hoger onderwijs en secundair onderwijs.

Meer info
Meer info
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https://forms.office.com/e/497gztpBR4


Advies, coaching en vorming

Het SIHO biedt ook op instellingsniveau advies, intervisie, coaching en vorming om inclusief onderwijs in het diversiteitsbeleid en de
onderwijspraktijk te verankeren.

Het vormingsaanbod bestaat uit workshops en vormingen over diversiteit, inclusie, stage, international mobiliteit, mentaal welzijn, redelijke
aanpassingen en universeel ontwerp. De vormingen zijn evidence based, conform het decretale kader, en sluiten aan op de dagelijkse praktijk
van docenten, stafmedewerkers, studentenbegeleiders en coaches. Vormingen die frequent worden aangevraagd en gratis door het SIHO
worden aangeboden, zijn:

● Ondersteuningsmodel inclusief hoger onderwijs - sessies rond specifieke beperkingen
● Redelijke aanpassingen: van beleid naar praktijk
● Neurodiversiteit: een inclusieve leeromgeving creëren
● Universeel ontwerp in onderwijs en dienstverlening
● Inclusie: stage en werkplekleren
● Inclusieve mobiliteit
● Mentaal Welzijn: Welzijnsmonitor, MoodSpace, veerkracht en motivatie versterken.

Vormingen op maat voor andere thema's zijn mogelijk. Neem gerust contact op via info@siho.be om uw specifieke vraag te bespreken.
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